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Alla preside dell’Istituto Istruzione Superiore Medi-Vaccalluzzo 

Alla vice preside dell’Istituto Istruzione Superiore Medi-Vaccalluzzo 

A tutti i tutor 

 

Oggetto: comunicazione per PCTO: disponibilità APS BIG Factory dal 1° giugno 2024 ore 10.00 

 

La sottoscritta dr.ssa Irene Varveri, presidente dell’associazione di cui trattasi, comunica alle SS.LL. 

l’inaugurazione del progetto di democrazia partecipata “Acrobazie tra le arti” - di specifico interesse per gli 

studenti degli Istituti di Istruzione Superiore - nei locali dell’ecomuseo di Leonforte giorno 1° giugno 2024 

ore 10.00. 

Si tratta di laboratori catalogabili tra le attività sociali, extra scolastiche ed educative, che contemplano 

sport e teatro. 

Sarà data a tutti gli studenti che vorranno aderire la possibilità di riconoscimento delle ore valide 

per il PCTO. 

Si parte con il laboratorio di Acrobatica aerea: quattro incontri di lezioni teoriche e pratiche tenute 

in sicurezza, gestite da un’insegnante esperta di acrobatica aerea, nelle seguenti giornate:  

1 giugno 2024: mattina dalle ore 10.00 alle 12.00 e pomeriggio dalle ore 16.00 alle 18.00 

2 giugno 2024: mattina dalle ore 10.00 alle 12.00 e pomeriggio dalle ore 16.00 alle 18.00 

L’acrobatica aerea, attività sportiva che ha origine dalle pratiche circensi, prevede l'utilizzo di 

attrezzi sospesi (come il cerchio o tessuti) con cui gli acrobati eseguono in aria figure e sequenze 

spettacolari. Si tratta di un lavoro muscolare ma anche mentale che coniuga disciplina sportiva e 

danza. L’ingresso è libero, ma l’utilizzo dell’attrezzatura, al fine di garantire il corretto svolgimento 

delle lezioni, sarà consentito a un massimo di 6 persone per incontro. Consigliato abbigliamento 

sportivo e comodo senza ingombri e accessori: per le ragazze preferibilmente leggins aderenti e 

maglietta, per i ragazzi pantaloni da tuta e maglietta. Utile, per i partecipanti, presentarsi muniti di 

tappetino da palestra, asciugamano e bottiglietta d’acqua.  

Seguiranno altri incontri laboratoriali cui, volta per volta, verrà data comunicazione: 

Danza coreutica: quattro incontri/lezioni da tenere in zone individuate nell’area comunale al chiuso 

o all’aperto (es Ecomuseo o Piazza Mecenate o zona Granfonte in generale) gestiti da un coreografo.  
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L’attività verrà eseguita con sottofondo musicale della tradizione colta musicale siciliana. Gli 

studenti potranno osservare o partecipare a fini didattici ed educativi. 

Laboratorio creativo artigianale: quattro incontri/lezioni da tenere in zone individuate nell’area 

comunale al chiuso o all’aperto (es Ecomuseo o Piazza Mecenate o zona Granfonte in generale) 

gestiti da una esperta di arte fommy (lavorazione gomma eva) per dare agli studenti gli strumenti 

mentali e manuali per la realizzazione di oggetti di scena per uno spettacolo teatrale. 

Prove per la rappresentazione teatrale: tre incontri da tenere in zone individuate nell’area 

comunale al chiuso o all’aperto (es Ecomuseo o Piazza Mecenate o zona Granfonte in generale) 

gestiti da un regista con la collaborazione degli attori propedeutici alla preparazione dello spettacolo 

finale. Una vera e propria residenza teatrale in cui gli studenti potranno osservare il lavoro 

preparatorio a fini didattici ed educativi con possibilità di intervento pratico. 

Rappresentazione teatrale: si tratta della presentazione alla cittadinanza di un testo inedito e 

appositamente scritto per l’occasione a tema miti e leggende siciliane con musiche della tradizione 

colta musicale della nostra terra in zone individuate nell’area comunale, preferibilmente all’aperto 

per valorizzare il territorio magnifico scenario naturale, in cui gli studenti coinvolti nel progetto 

vedranno prendere forma sul palcoscenico le loro idee o suggerimenti frutto dei laboratori 

precedentemente frequentati. 

 

 Leonforte 21/05/2024 

                                                                                                                           La presidente APS BIG Factory 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


